Itineraris a la Plana
de Requena-Utiel

La comarca de la Plana
d'Utiel-Requena uneix les
terres baixes valencianes
amb la vasta planicia
castellana. A l'est la
delimita un brusc escald
muntanyds que marca el
descens ala planurallitoral:
és el port de les Cabrelles,
durant molt de temps un
obstacle important per a
les comunicacions. Al nord-
est, al nord i al sud-est una
serie de serres, de directriu
ibérica, marquen el limit
comarcal. Per fia l'oest i
al sud-oest I'arc del riu
Cabriol, profundament
encaixonat entre les
roques calcaries, forma la
frontera comarcal i
autonomica.

Entre aquests limits s'estén
una comarca de paisatges
diversos: la vall del riu
Magre, les extenses arees
de vinyes, les serres del
sector nord que separen
aquesta zona de la conca
del riu Turia, les terres altes
de pinedes que
descendeixen cap al canyd
del riu Cabriol, etc. Aquests
paisatges son mereixedors
d'una contemplacid
pausada, que ens permeta
admirar la naturaila
delicada labor de
remodelacié exercida per
generacions d'habitants.
Tota una invitacié a deixar
I'automobil i recérrer la
comarca amb l'assossegat
pas de l'excursionista, a
cavall o en bicicleta

La zona ofereix magnifiques
condicions per a la practica
de l'excursionisme,

condicions que han sigut
aprofitades pels anomenats
Senders de Gran i Curt
Recorregut. Aquests
itineraris recuperen els
camins i les sendes rurals
tradicionals, que els
excursionistes senyalitzen
amb pintures i balises per
tal de facilitar-ne el
seguiment. Poden ser
seguits per qualsevol
persona que tinga una
adequada forma fisica i un
minim habit de caminar per
la serra. No oblide que el
manteniment d'aquests
valuosos paisatges és
responsabilitat de tots. No
faca focienduga's les
deixalles fins a una localitat
on puga depositar-les al lloc
adequat. Respecte els
cultius i els masos, a més
de la vegetacié i la fauna
natural.

Excursionisme,
escalada i activitats
aquatiques

El sector est de I'area és
travessatde N a S pel
Sender de Gran Recorregut-
7 (GR-7), que segueix
camins tradicionals de
muntanya, senyalitzat amb
pintura roja i blanca a fi de
facilitar-ne el recorregut.
S'ha publicat la descripcié
d'una part de l'itinerari en
la Topo-guia del GR-7,
sector Arteas de Arriba-
Rebollar (Centre
Excursionista de Valencia,
Valencia, 1986). Aquestes
terres ofereixen una gran
diversitat d'itineraris: des
de simples passejades fins
a completes travessies de
caracter muntanyenc. No
tots els camins estan
senyalitzats; aixo permet
la possibilitat d'una
descoberta personal del
paisatge, per la qual cosa
és convenient la consulta
de publicacions i de
cartografia. Es poden fer
diversos recorreguts d'alt
interés geologic al voltant
de Chera. Per exemple, el
barranc de la Hoz, al cual
s'accedeix des de
I'embassament de Buseo.
Els amants de I'escalada

tenen la magnifica escola
dels Cuchillos de Fuenseca.
Una série d'esveltes agulles
de roca calcaria que es
miren en el riu Cabriol, a
les quals s'accedeix des de
la historica Venta de
Contreras. L'escalada a les
agulles de la vora dreta ha
sigut regulada per la
Comunitat de Castella-La
Manxa.

A més de la Topo-guia del
GR-7 ja esmentada, hi ha
altres publicacions
excursionistes que sén
recomanables: Rafael
Cebrian, Montanas
valencianas Il (Valencia,
1983); i Rafael Cebrian,
Montanas valencianas llI
(Centre Excursionista de
Valéncia, Valencia 1986).
L'embassament de
Contreras i el curs del
Cabriol reuneixen bones
condicions per ala practica
del piragliisme, que haura
d'atenir-se a la normativa
reguladora.

Per als amants de
la bicicleta

La comarca disposa de
nombroses carreteres poc
transitades que ofereixen
a l'aficionat a la bicicleta
interessants recorreguts
en qué no faltaran maiels
forts pendents. De les
moltes possibilitats només
n'esmentarem un parell: la
primera amb bicicleta de
carretera, i la segona amb
bicicleta de muntanya. Des
de Requena es recorre la
vall del riu Magre per la
vora dreta; es passa pels
llogarets d'El Ponton, El
Azagador, El Derramador,
Roma, Barrio Arroyo, San
Juan i Calderon fins que
s'arriba a Utiel. Des d'aci
la carretera CV-390
ascendeix fins a la serra
del Negrete i ens duu al
santuari de la Mare de Déu
del Remei, situata 1.100
m d'altitud. Després es
continua per la CV-391 que
passa per Villar de Tejas i
Villar de Olmos abans de
tornar de nou a la ciutat de
Requena després d'haver
fet un total d'uns 55 km.
Des de totes les localitats
de l'area es poden iniciar
agradables passejades
durant les quals ens podem
submergir en els paisatges
rurals que les envolten.

Per a la bicicleta de
muntanya oferim un itinerari
que mostra part del cany6
o el congost del Cabriol.
Comenca a Venta del Moro,
des d'on s'accedeix al riu
a través de la CV-458 que
duu ales cases de Tamayo;
des d'aci se segueix una
pista forestal vora el riu fins
a arribar als Bafios de
Fuente Podrida i la localitat
manxega de Villatoya. La
tornada s'efectua per la
N-322ila CV-475, que
segueix la rambla de
I'Albosa. Una amplia xarxa
de pistes creua la comarca,
en la qual cada viatger pot
tracar el seu propi
recorregut. Respecte
sempre les propietats
privades i els tancaments
de pistes.

Cartografia

Es recomanable la consulta
de mapes perala
realitzacié d'activitats a
l'aire lliure i a fi de
complementar la
informacié escrita. L'area
d'aquest fullet va inclosa
en els seglents fulls del
mapa a escala 1/50.000:
Utiel 26-27 (693), Chulilla
27-27 (694), Venta del
Moro 26-28 (719), Requena
27-28 (720), Casas-Ibanez
26-29 (744) i Jalance 27-
29 (745). També hi ha
disponibles alguns dels fulls
corresponents a escala
1/25.000 de I'Institut
Geografic Nacional.

Dades d'interés

L'eix principal d'accés ala
comarca és la carretera
N-1ll de Madrid a Valencia,
convertida, en bona part
del trajecte, en l'autovia
A-3. Hi ha dues carreteres
nacionals més que creuen
I'area: la N-330 que uneix
Sinarcas amb Requenaii la
vall d'Ayora; i la N-322 de
Requena a Albacete per
Casas-Ibanez. Un altre mitja
d'accés és el ferrocarril

Valencia-Conca-Madrid. Una

completa xarxa de
carreteres locals permet
I'accés a totes les
poblacions i els paratges
d'aquesta area.

Oficines d'informacié turistica

Tourist Info Requena

C/ Garcia Montes, s/n.

46340 Requena

Tel.: 96 230 38 51

Fax: 96 230 38 51

E-mail: requena@touristinfo.net

Tourist Info Utiel

C/ Puerta Nueva, 11 -A
46300 Utiel

Tel:96217 1103

E-mail: utiel@touristinfo.net

www.comunitatvalenciana.com
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| pare amb les dues fi“es plov‘ava de tot
cow els cavallers també ploraveh, amb fohda emocid.
Ja se'nva cap a Valencia qui en bona hora vingué al mén;

ja se'n van cap a Castella els infants de Carvion”

Fragments d'uns versos del Poema del Mio Cid, personatge que,
d'una manera especial, va unit a aquestes terres. J és que, segons conta
la llegenda, a Requena, en I'anomenat Palau del -edifici d’estil gotic, hui
en procés de rehabilitacio- hi va residir el Campeador i alli va casar les
fi”es, Na Sol i N'Elvira, amb els infomfs de Carvidn.
La comarca o la Plana de Requena—l/\ﬁel es troba a la part més occidental
i elevada de la provincia de Valencia. A mesura que ens hi aproximem,
anem abandonant el paisatge mediterrani i, a poc a poc, l'al’rip'é apareix
davant nostre i ens recorda que administrativament va fov*mav*
part de Castella fins a mitjan segle XIX. Terra de
froni’ev‘a, el paisai’ge és una gran plana amb serrves
b grises i fondes que es perden en I'horitzé. Un
% -H'“.- altipla cobert de vinyes com en el segle XVIII
va estar cobert de moreres, cosa que va fer
de la comarca el centre més important de
Valencia -i el quart d'Espanya- en produccié
de seda, amb més de 800 telers que fabricaven

py‘eades teles que eren expor‘rades a America.

Com a zona vinicola, va viure els millors moments a
fina| del seg|e XIXi principi del XX,

quan va comengcar a proveir de vi el mercat
europeu. El vi continua sent hui una de les
primeres referéncies de la comarca, que
produeix vins negres i rosats amb denominacié ' 5
d'origen Utiel-Requena i un cava que durant
els dltims anys ha anat aconseguint prestigi
internacional. La gent ha sabut convertir el
trepig del primer raim en una fes‘ra que, en
el cas de la verema de Requena, ha sigut -

declarada d'interés turistic.

La cuina d'aquests po(ole,s és rica i variada,
amb p'afs molt elaborats com ara el potatge, I'olla o el gaspatxo
manxec -que aci es fa amb un guisat de tomaca, fe’rge, cansalada, pew\ﬂ i

carn sobre una coca de pas’row fei’a de fav‘ina de blat. ;z\l‘rwes pla‘rs més
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senzills, perd igmal de saborosos sén el morteruelo (morterol, p|a+ fef a Una passejada pels seus carrers ens ajudaré a conéixer el seu passat a través

base de fetge de porc, condimentat amb espécies, pa ratllat i all, tot passat dels barris: La Villa, que s’identifica amb la ciutat musulmana i ha sigut
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pel morter), I'ajoarriero (bacallad amb all), I'arrds a la cassola, les creilles declarada Conjunt Historicoartistic Nacional, Las Peinas, antic barri morisc,

amb caldo, la fy‘imra de chicharrones (llardons) o la gaclx\amiga (varietat i El Arrabal, la zona moderna situada en la que va ser
de miques fe’res amb farina en lloc de pa esmicolat), Sén faw\osos els seus antiga jueria.
excel-lents embotits: ”onganisses, bo‘rifarres i xoricos que s'han popmlav‘ifzai’ en
els tipics entrepans de blanc i negre. J per postres, algun dol¢: bescuits, Jniciem el recorregut pel barri de La Villa,
man’regades, burruecos, torrons, ... pugem per la costera del Castell i trobem
la Torre de I'Homenatge i l'alcassaba amb
Tniciem el recorregut a Requena, que té el terme més extens de la Comunitat les seues muralles i torres, continuem pe| Pat
d'Armes i passem a la Medina, on destaquen les
esglésies de Santa Mavrvia (s. XTV) i del Salvador
(s. XV) totes dues d'estil gotic i declarades Monument
Nacional, les cases de " Ant Major de la Seda, de

Santa Teresa, de la Inquisiciéd, del Corregidor, dels

Valenciana, amb 816 |<m2 i esta situada a una altitud mitjana sobre el nivell del
mar de 692 metres. El municipi de Reqv\ena té actualment 19.500 habitants

repartits entre el nucli urba i 26 ”ogav‘efs, és un alfiplé limitat per les imposants
serres de Juan Navarro i del _[ejo, el cim del qma|, a 1.251 m, constitueix una
talaia natural des d’on s’albira tota la comarca i on sobrevolen I'aguila calcada,
l'esparver, el corb, la garsa i la cornella. Pedrén, ete., la placa d' Albornoz, des de la qual
s'accedeix a les coves de la vila, entramat de coves que recorren el subsol de
Es una zona on abunden les fonts com les de Rozaleme, la plaga. Al final del recorregut de la Medina veurem I'antiga jueria, des d'on
Fuencaliente, Reinas, Los Morenos, Regidores, Fuente passem al Raval de Sant Nicolau i visitem I'església de Sant Nicolau (s. XIII)

Podrida, ete. €l ”ogarei’ de Casas del Rio, al costat del riu
Cabriel, La Herrada del Gallego o el Reatillo sén els llocs

i el Palau del Cid. Acabem el recorregut per La Villa accedint per la costera
del Sant ;z\nge| al barri d’El ;Z\wabal, on s'a|¢a la ciutat moderna i antics
més pinforescos que mereixen ser visitats. monuments com l'església del Carme i el convent de les Carmelites (s. XI),
originariament d'estil gotic i en |'actualitat seu del Museu ]\/\unicipal. Cn eixir
Requena es pot consideraw, per la situacié geogréxfica, "la del museu trobem I'yl\jum’rameh‘r. Una passejacla per El Arrabal arribarem ens
porta de la meseta" que uneix la zona castellana amb el duu al Teatre principal, ala pla@a de bous i al Monument Universal a la
Mediterrani, del qmal la separen 64 kim. Al ”cw*g de la historia Verema, a l'avihguda del Raval.

ha rebut ihﬂu\éhcies tant castellanes com valencianes.

A continuacié visitem el barri de Las Peias, on destaquen l'església de Sant

cl pas del riu ]\/\agv*e crea una p'avww*a dedicada al cultiu de Sebastia (s. XIV) que esta en procés de rehabilitacié.
vinyes, cereals i produc’res d’horta, aixi es fov*ma un paisatge de contrastos; a
la vora esquerra s’alca la ciutat de Requena. éﬁmolégicamen+ prové de l'arab Abandonem el terme de Requena esguitat de
menuts “ogav‘efs i masos com Campo Awcis, &l
Rebollar, San Juan, Los Tsidros, Los Cojos,
La Portera, Los Pedrones, Los Duques, Casas
de éu\femia, San Antonio, ...

|'al’rip|c‘1, entrem a Utel, ciutat que per la seua

Rekina o Rakanna o del llati Richema que vol dir “la segura, la forta, roca
forta”, ja que la poblacié s’assentava sobre un penyal de poca altura que
va ser el primer assentament i nucli de la poblacié de la ciutat (La Villa).
Segons s’ha demostrat en les recents excavacions arqueolégiques fefes i, sense deixav‘
ala plaga del Castell, l'ovigen de la ciutat s’ha de fixar en época ibera,
amb una fase inicial en el segle VIl abans de Crist a partin de les estructures posicié estrategica s'ha convertit en el centre
i els materials trobats. Un segon moment cronoldgic correspon a l'época comarcal de serveis d'una extensa zona que
Jmperial romana, des del canvi d’era fins al se9|e Il clesprés de Curist. estén la seua inﬂméncia ":iV\S a Conca.
Ja més tard datem Requena en época arab, quan el gran inﬂux d’al-

Andalus cobria aquestes terres, en concret fav‘em v*efev*éncia a l'tltim Laseua vegetacioé de carrasques, pins, ginebre

periode califal. i romer alterna amb les vinyes, base principal
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de l'economia d'aquesta zona des de mitjan W

Seg|e XIX. és un paisatge on conviu I'alfipb«
amb la vall i la Rambla de la Torre amb les serrves 1
del ]\)egre’re i Bicuerca; aixi es fov*men bells paratges F

per a Saﬁsfaccié del viatgenr

D'origen Arab i escenari permanent cl'ey\fv*onh)men‘rs, Utiel va ser una

aldea de Requena fins que el rei castella Peve el Cruel li va atorgar la
independencia l'any 1355 i li va concedir la carta de poblament i el titol de
Lleial Vila. Un segle clesprés, Jsabel | de Castella la va posar sota la seua
proteccié amb la frase "Abans pev*clv*é el meu estat reial que c]esprenc’v‘e Utiel

de la Corona" i, més tard, el rei castella Felip IV li va concedir el titol de ciutat.

passejcw\’r per Utiel descobrirem el coHegi d'El Salvador i |'esg|é5ia pawoqu\ia|
de la Mare de Déu de I'Assmmpcié -d'estil gotic isabeli- o els convents de la
Mercé i de Sant Francesc i algu\nes cases paiy‘a|s com les C]‘;AIW\OW\Z(SV\, Medina
i Cérdova. T, per descow\p‘ron‘, la plaqa de bous, que és la més antiga de la

provincia i —clespv*és de la de Valencia- la més gran.

Siens a”wf\yem uns quilémeh‘es per una carretera que avanca entre frolm:!oses
pinecles arribarem al santuari de la Mare de Déu del Remei, una ermita del

segle XVI situada a 1.000 metres d'altitud, a la serra del Negv‘e’re, i que

constitueix un bell indret on acudeixen en romeria gent de tot |'a|+ip|é.

Segmin’r el curs del riu Madre, entre xops, pins i vinyes, arribem alla

on naix, Caudete de las Fuentes. Per la seua situacié, en una de les
rutes naturals de comunicacié entre l'altipla i el Mediterrani, va ser
poblacla infensament des de I'edat del bronze. Encara s'hi poden
veure restes d'aldees d'aqmes‘ra epoca als tossals de .

Casa Doirana i Los Villares.

El paisatge es torna més frondés en
acostar-nos a Venta del Moro, un
extens terme -el tercer de la
comarca- amb un relleu molt divers. En la rodalia cl'aqv\es‘ra
poblacié poc’em triar entre una passejacla pe' tossal de Haraguas,
seguir les rambles d'Albosa, Bullana o el Boquerdn, endinsar-nos pel
barranc de las Fuentecillas o ascendir al pic del MOIMEV\gO,

a 1.038 m. &l /\/\oluengo marca el limit amb Vi”argordo del Caburiel,
que s'endinsa cap a I'cest en una profumc’a vall excavada pel “iu
Cabriol —el d'aigiies limpides i cristal-lines que va descriuve Cavanilles-

on naden la lladria, la merla aquatica i la cuereta blanca. Ens
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detindrem en aquest punt per admirar les gorges
que el Cabriol foy‘ma i que fins a Cofy‘evﬁ's, amb
un recorregut de més de 100 km, constitueix

un dels paratges naturals de la regid més bells

i ben conservats.

A l'altre extrem del terme mmnicipal, 'embassament
de Contreras ens permet navegaw, remar en piragua o fer
P gar pirag
escalada i senderisme enmig d'un paisatge de vica vegetacié en que

s'entremesclen l'alzina i el pi blanc amb el llentiscle i el romenr.

Quan arriba el capvespre, una passejada pels

voltants ens permet descobrir la seua riquesa =

arqueolbgica: restes de l'edat de bronze, a la ! a o Ly
. . o Pl
cova de Mulatillas, el que va poder ser una ——— - e
antiga necrépolis ibérica a la par‘ric[a del 7 E I
]
Moluengo, vasos ibérics a la cova del Puntal - *

de I'Horno Ciego, ceramiques romanes i d'época ——
medieval a la Cova Santa i ruines romanes en

una vil-la vistica a les terres conegw:]es com Casa
Zapa’ra. A poca distancia de Vi”argow:lo, entre un
paisatge de vinyes, camps de blat, ametlers i oliveres, apareixen Fuenterrobles

i Camporrobles.

Ja al limit amb els Serrans, entre un paisatge abrupte i muntanyds Chera

ens ofereix mil possiloilifa’rs: passejar pels cinc barris que formen el poble,

visitar les ruines del castell i I'ermita, escalar a|9um dels seus cims

(Cinco Picos, Ropé, Juncosa o Vereda) entre pins, ginebre i romer
o dedicar-nos a fo‘rogv*afiav*, amb pv‘uc]éy\cia, la faw’\a que habita
aquestes muntanyes. Molt prop, i envoltat de pinedes, I'embassament
de Buseo anima a la practica d'espor‘rs nautics, la pesca o el

senderisme.
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